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DÉBUT ET
FIN DE
COURS

-Se ranger dans la cours, sur la case de sa classe (pas sous le préau).

-Pas d'accès aux vestiaires, arriver en tenue. (prévoir un T-shirt de 
rechange).

-Venir avec une gourde remplie, pas d'accès au point d'eau pendant le 
cours.

-Le masque est conservé tant que l'enseignant ne dit pas de l'enlever 
(pendant la pratique), il est remis lors du bilan de fin de cours. Prévoir un 
2ème masque pour le retour au collège.

-Chewing-gum, sucreries et sodas interdits

-Les téléphones sont éteints, rangés dans les sacs et où dans le local 
EPS.

PENDANT
LE COURS

- Écouter les consignes attentivement lors des rassemblements

- Accepter de travailler avec tout le monde.

- Essayer, persévérer et ne pas se décourager dans chaque activité

- Ne pas quitter la salle sans en avoir l’autorisation et rester sous la 
surveillance du professeur.

MATÉRIEL

- Utiliser le matériel avec soin
Tout matériel abîmé et/ou cassé par l’élève sera renouvelé à la 
charge de ses parents.

- Avoir sa tenue complète à chaque cours :
 (heure de retenue au 3ème oubli)
-Chaussures de sport (avec semelles et bonne tenue du pied)
-Tee-shirt, jogging ou short
-K-way en cas de pluie et d’activité extérieure

ACTIVITÉS Ultimate (Intérieur et Extérieur), Demi- fond (Extérieur), Arts du cirque 
(Intérieur) Hip-hop (Intérieur), Badminton (Intérieur).

Je reconnais avoir pris connaissance et accepter le règlement EPS :

Signature de l’élève     :                                                                   Signature des responsables légaux     :


