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Végétarien
Agriculture 
Biologique

AOP/AOCLabel
Rouge

Porc francilin
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Semaine du 28 Novembre au 2 Décembre 2022

Pomelo & sucre

Coleslaw BIO
(carotte, chou blanc, 

mayonnaise)

Chou fleur sauce cocktail

Salade verte BIO
& maïs

sauce miroton

Dahl de lentilles corail 
(plat complet)

Croziraclette
(pâtes, lardon, oignon, fromage 

à raclette, béchamel)

Crozets sauce aux fromages 
(plat complet)

Cuisse de poulet LR 
au thym

Gratin de gnocchetti (pâtes) 

brocoli cheddar & mozza (plat 
complet)

Portion de filets de colin PMD 
sauce tomate

Boulettes flageolets BIO 
sauce tomate

Emincé de porc sauce aux olives
Emincé de dinde LR

sauce aux olives

Fondant potiron épices

plein air)

Riz

Petits pois
Salade verte BIO

Brocolis persillés

Pennes BIO locales

Purée de pommes de terre 
fraîche locale

Haricots verts

Epinards BIO

Blé

Camembert

Yaourt nature BIO

Cheddar 

Saint Paulin

Corbeille de fruits de saison 
dont pomme bio locale

Compote pomme-cassis allégée 
en sucre

Pomme au four

Crème dessert au chocolat

Ile flottante

Yaourt BIO 
de la Bergerie Nationale de 

Rambouillet (78)

Yaourt nature BIO

Ananas BIO

Kiwi BIO


